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8 мая 2024, Пенза  

12 МАЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ 
 

Ежегодно 12 мая отмечается Международный день медицинской сестры.  

Эта дата была выбрана не случайно и приурочена ко дню рождения англичанки Флоренс 

Найтингейл – основательницы первой в мире службы профессиональных сестер милосердия. 

В одном ряду с всемирно известной Флоренс Найтингейл стоит одна из первых военных сестер 

милосердия, героиня обороны Севастополя осенью 1854 года, Дарья Михайлова.  

Не имея медицинского образования, 18-летняя Дарья Михайлова оказывала помощь раненым 

и больным защитникам Севастополя. Продав дом и имущество, она оборудовала первый походный 

перевязочный пункт. Не зная ее фамилии, долгое время ее называли Дашей Севастопольской, 

под этим именем она сохранилась в воспоминаниях врачей – участников войны.  

В 2023 году в Пензенской области численность среднего медицинского персонала составила 

13001 чел. (1052 чел. на 100 тыс. чел. населения), в 2022 году – 13248 чел. (1063 чел. на 100 тыс. 

чел. населения).  

Среди городов и районов нашей области 60,0% численности среднего медицинского персонала 

приходится на областной центр. 

В г. Пензе в 2023 году зарегистрировано 7806 медработников среднего звена (1599 чел. на 100 

тыс. чел. населения), в 2022 году – 8029 чел. (1631 чел. на 100 тыс. чел. населения). 

Среднемесячная начисленная заработная плата среднего медицинского персонала 

государственных и муниципальных учреждений в 2023 году составила 37680 рублей (54686 руб. 

по РФ). 

Обязанности медсестры зависят от должности и специализации. Медсестра выполняет 

предписания врача, ухаживает за больными, контролирует прием лекарств, делает уколы, готовит 

больных к операциям, проводит лечебно-профилактические процедуры.  

Подавляющее большинство среднего медицинского персонала составляют женщины. 

Сегодня, в непростое время, роль медицинского персонала особенно ценна и важна. 

Поздравляем медсестер с профессиональным праздником и желаем им крепкого здоровья 

и успехов в их нелегком, но необходимом всем нам, труде! 

 

 

 

 

 

* Данные о численности медицинского персонала за 2023 год предварительные, будут утверждены Росстатом в июле 2024 года. 


